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Đa Tốn, ngày     tháng 09  năm 2021


KẾ HOẠCH
Hoạt động y tế trường học năm 2021
Thực hiên chương trình mục tiêu Quốc gia các hoạt động về y tế học đường.

Căn cứ thông tư liên tịch số 13/2016/TTLT-BYT-BGDĐT ngày 12/5/2016 của Bộ y tế, Bộ GD&ĐT Quy định về công tác y tế trường học;  

Căn cứ kế hoạch số 29/KH-GD&ĐT ngày 02/02/2021 về việc triển khai thực hiện công tác y tế trường học trong các trường năm 2021 của Phòng GD&ĐT huyện Gia Lâm.

  Trường mầm non Đa Tốn xây dựng kế hoạch hoạt động y tế học đường năm học 2021-2022 như sau:

I. MỤC TIÊU CHUNG
- Kiện toàn Ban chăm sóc sức khỏe học sinh của trường. Củng cố cơ sở vật chất, trang thiết bị cần thiết cho công tác y tế học đường theo quy định.

- Tổ chức tốt các hoạt động chăm sóc sức khỏe ban đầu, tổ chức khám sức khỏe cho trẻ hàng năm. Phát hiện sớm, thông báo cho gia đình và phối hợp chuyển tuyến, điều trị kịp thời và dự phòng các bệnh thường gặp cho học sinh.

- Thực hiện khử khuẩn, vệ sinh đảm bảo môi trường học tập. Duy trì kiểm tra các điều kiện vệ sinh tại trường. 

 -. Thực hiện đúng về ATTP, khống chế ngộ độc thực phẩm, hạn chế các bệnh lây truyền qua thực phẩm xảy ra tại bếp ăn trong trường. Thường xuyên kiểm tra giám sát công tác ATVSTP không để xảy ra ngộ độc thực phẩm trong trường học.

- Thực hiện việc giám sát, phát hiện sớm dịch bệnh trong trường học để xử lý kịp thời triệt để. Giảm tỷ lệ mắc các bệnh truyền nhiễm, khống chế kịp thời dịch bệnh, không để dịch lớn xảy ra trong môi trường học đường góp phần bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe của cán bộ, giáo viên, nhân viên và học sinh.

- Nâng cao kiến thức cho CBGV- NV về công tác vệ sinh trường học, CSSKBĐ và PTTNTT, nâng cao nhận thức, trách nhiệm của CBGV-NV và học sinh về công tác dân số trong tình hình mới.. Đảm bảo sơ cấp cứu an toàn các bệnh tật và tai nạn thương tích thông thường trong trường học. Phấn đấu 100% CBGV-NV nhà trường được tiêm vawcxin phòng Covid- 19.  

II. MỤC TIÊU CỤ THỂ:
- Cơ sở vật chất đảm bảo đúng theo yêu cầu chuẩn.

- Tổ chức khám sức khỏe định kỳ cho học sinh hàng năm( ít nhất 1 lần / năm). Các trường hợp mắc bệnh được thông báo cho gia đình để phối hợp chuyển tuyến điều trị.
- Trang bị đầy đủ cơ sở vật chất, dung dịch khử trùng khử khuẩn, sát khuẩn để đảm bảo công tác phòng dịch tốt. Có kế hoạch phòng chống các dịch bệnh và thực hiện nghiêm túc.
- Đảm bảo tốt vệ sinh trong trường và ngoài lớp học. Tổng vệ sinh hàng tuần.
- Phấn đấu đạt tỷ lệ 100% học sinh tham gia BHYT. CBGV-NV nhà trường được tiêm vacxin phòng Covid- 19.
- Tăng cường tuyên truyền nâng cao kiến thức về các dịch bệnh và các bệnh thường gặp ở lứa tuổi mầm non cho phụ huynh và CBGV- NV.Những trường hợp học sinh, CBGV-NV mắc bệnh truyền nhiễm được phát hiện sớm, xử lý kịp thời, không để xảy ra dịch bệnh lớn trong trường. Chủ động ứng phó với những bệnh dịch mới nổi đặc biệt là dịch Covid- 19.
- Thực hiện đúng các quy định về ATTP, không để xảy ra ngộ độc thực phẩm nghiêm trọng trong trường.

- Truyền thông nâng cao nhận thức, thay đổi hành vi về công tác dân số.
III. PHƯƠNG HƯỚNG CHỈ ĐẠO CẤP TRÊN:
- Có phòng y tế, có tủ thuốc, có đầy đủ các loại thuốc và dụng cụ y tế. Bổ sung thêm dung dịch khử khuẩn sát khuẩn để phòng dịch bệnh.
- Có cán bộ phụ trách y tế riêng và phải đạt chuẩn theo yêu cầu có bằng y sĩ theo thông tư 13 quy định.
- Thường xuyên thực hiện vệ sinh học đường. Đồ dùng dụng cụ chế biến đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm, đảm bảo không có dịch bệnh lớn trong trường và không có ngộ độc xảy ra. Chủ động ứng phó với những bệnh dịch mới nổi, nhất là dịch Covid- 19.
- Khám sức khỏe định kỳ cho 100% số trẻ trong toàn trường.

- Tổ chức công tác tuyên truyền giáo dục sức khỏe với nội dung ngắn gọn, xúc tích, truyền tải thông điệp cho học sinh và phụ huynh như: Vệ sinh an toàn thực phẩm, phòng chống tai nạn thương tích, phòng chống dịch bệnh : Covid- 19, tiêu chảy cấp, sốt xuất huyết, tay- chân- miệng, đau mắt, tác hại của hút thuốc lá….

- Truyền thông nâng cao nhận thức, thay đổi hành vi về công tác dân số.

- Phối hợp với trạm y tế xã, hội cha mẹ học sinh trong công tác chăm sóc sức khỏe học sinh.

IV. NỘI DUNG THỰC HIỆN:
- Kiện toàn ban chăm sóc sức khỏe học sinh năm học 2021- 2022.

- Tổ chức các hoạt động quản lý, bảo vệ  và chăm sóc sức khỏe học sinh.
- Tổ chức khám sức khỏe định kỳ 1 năm ít nhất một lần để đánh giá tình trạng dinh dưỡng và sức khỏe của học sinh.

- Tủ thuốc phải được hoàn thiện các loại thuốc theo yêu cầu, trang bị đầy đủ dung dịch khử khuẩn, sát khuẩn, xà phòng để phòng dịch bệnh.
- Phòng y tế được trang bị đầy đủ giường, tủ, dụng cụ y tế, sổ sách y tế và các tranh tuyên truyền. Sắp xếp phòng y tế hợp lý có đầy đủ thuốc men dụng cụ, dung dịch khử khuẩn đúng theo yêu cầu đảm bảo sơ cứu, cấp cứu kịp thời cho trẻ
- Thường xuyên tổ chức vệ sinh, khử khuẩn.

- Tuyên truyền phòng chống các dịch bệnh thông thường và các nội dung an toàn thực phẩm, phòng chống tai nạn thương tích, tác hại của việc hút thuốc lá, suy giảm thị lực do học online bằng thiết bị điện tử tại nhà trong tình hình dịch bệnh Covid- 19…

- Triển khai các nội dung chăm sóc sức khỏe học sinh: Tổ chức khám sức khỏe định kỳ theo chuyên khoa, sơ cấp cứu ban đầu, nha học đường, phòng chống các bệnh mắt học đường, cong vẹo cột sống…thông báo các trường hợp học sinh mắc bệnh cho gia đình để phối hợp chuyển tuyến điều trị.

- Tăng cường tuyên truyền nâng cao kiến thức về các dịch bệnh và các bệnh thường gặp ở lứa tuổi mầm non cho phụ huynh và CBGV- NV. Những trường hợp học sinh, CBGV-NV mắc bệnh truyền nhiễm được phát hiện sớm, xử lý kịp thời, không để xảy ra dịch bệnh lớn trong trường. Chủ động ứng phó với những bệnh dịch mới nổi đặc biệt là dịch Covid- 19.

- Tuyên truyền 100% phụ huynh tham gia bảo hiểm y tế cho học sinh. 
- Có cán bộ y tế theo dõi chăm sóc sức khỏe học sinh, giáo viên, theo dõi công tác vệ sinh y tế học đường.

- Phối hợp với trạm y tế xã Đa Tốn trong các đợt tổ chức các chiến dịch tiêm chủng, uống vắc xin phòng bệnh cho học sinh và nhân dân. Phối hợp với các cơ sở y tế đủ điều kiện để tổ chức khám sức khỏe cho học sinh.
- Tư vấn cho học sinh, giáo viên, phụ huynh học sinh các vấn đề liên quan đến phát triển thể chất, bệnh tật, và tinh thần của học sinh, cách tự chăm sóc sức khỏe, vệ sinh cá nhân thông qua trao đổi trò truyện, lồng ghép vào bài học. Hỗ trợ học sinh khuyết tật hòa nhập.
- Tổ chức ký kết hợp đồng thực phẩm với các nhà cung cấp đảm bảo đúng nguyên tắc, đúng quy định, những nhà cung cấp thực phẩm phải đảm bảo về VSATTP và sức khỏe, không có bệnh truyền nhiễm, được phòng y tế Huyện thẩm định. Xây dựng thực đơn đa dạng, giàu dinh dưỡng phù hợp với độ tuổi của trẻ. Tiếp tục triển khai chương trình Sữa Học Đường nâng cao tầm vóc trẻ theo hướng dẫn của cấp trên.

- Định kỳ họp giao ban, định kỳ tự kiểm tra công tác vệ sinh y tế học đường trong nhà trường.

- Mỗi lớp xây dựng một góc tuyên truyền phòng chống các loại dịch bệnh theo từng thời điểm.

- Hướng dẫn trẻ thực hành các kỹ năng vệ sinh như rửa tay, lau mặt, chải răng đúng quy cách.

- Đảm bảo các điều kiện về cấp thoát nước và vệ sinh môi trường trong trường.
- Đảm bảo nước uống và nước sinh hoạt. 

- Cung cấp đủ nước uống cho học sinh, tối thiểu 0.5 lít về mùa hè, 0.3 lít về mùa đông cho một học sinh trong một buổi học

- Trường đảm bảo cung cấp đủ nước sinh hoạt cho học sinh, tối thiểu 4 lít cho một học sinh một buổi học, đảm bảo mỗi vòi sử dụng tối đa cho 200 học sinh trong buổi học. Chuẩn bị đầy đủ chỗ rửa tay , nước sạch, xà phòng hoặc dung dịch sát khuẩn khác. 
- Sử dụng nguồn nước ăn uống và sinh hoạt đảm bảo tiêu chuẩn theo quy định của Bộ y tế ban hành.

- Chủ động thu gom và xử lý chất thải

- Trường có hệ thống cống rãnh thoát nước mưa, nước thải không để ứ đọng xung quanh trường lớp.

- Có hệ thống thùng rác tại các phòng học và sân trường. Được thu gom rác hàng ngày, đảm bảo vệ sinh.

- Giáo viên phải thường xuyên quan tâm chăm sóc trẻ chu đáo khi trẻ có biểu hiện khác phải báo ngay với cán bộ y tế. Cán bộ y tế phải theo dõi kịp thời và tổ chức sơ cứu, nếu bệnh tình của trẻ không giảm phải đưa ngay đến cơ quan y tế gần nhất.

Xây dựng lớp điểm về công tác y tế.
	Nơi nhận:

- Như Điều 3/ để thực hiện;

- Trạm YTế xã/ phối hợp thực hiện;

- Lưu VT, YT.

	HIỆU TRƯỞNG

Nguyễn Thị Xuân Thanh


	
	


BẢNG PHÂN CÔNG NHIỆM VỤ BCĐ Y TẾ HỌC ĐƯỜNG 
TRƯỜNG MN ĐA TỐN NĂM HỌC 2021 - 2022
( Kèm theo QĐ số 154/QĐ-GD&ĐT ngày 06 Tháng 09 năm 2021 của Trường mầm non Đa Tốn)
	TT
	Hä vµ tªn
	Chøc vô
	NhiÖm vô ®­îc ph©n c«ng

	1
	Nguyễn Thị Xuân Thanh
	Hiệu trưởng
Trưởng ban
	- Trưởng ban chỉ đạo, phụ trách chung

- Chỉ đạo việc xây dựng kế hoạch, triển khai thực hiện kế hoạch, phân công nhiệm vụ cho các thành viên trong BCĐ công tác y tế học đường theo đúng quy định.
- Chịu trách nhiệm trước cơ quan quản lý cấp trên về công tác y tế học đường của đơn vị.

	2
	Lê Văn Đáp
	Trạm trưởng y tế-
Phó ban CĐ
	- Thay mặt trưởng ban điều hành công việc khi được ủy quyền.

- Phân công cán bộ y tế trạm tiến hành khám sức khỏe cho học sinh, nhân viên và phối hợp thực hiện các kế hoạch khác khi được yêu cầu.

- Thực hiện các nhiệm vụ khác khi trưởng ban phân công.

	3
	Nguyễn Thị Thùy Hương
	Phó HT

Phó ban CĐ
	- Phụ trách đôn đốc trực tiếp tổ chức thực hiện các kế hoạch về y tế học đường.
- Phụ trách kiểm tra giám sát, đánh giá các thành viên tham gia công tác y tế trường học.

- Quản lý hồ sơ sức khỏe của nhận viên và học sinh.

- Giao làm trưởng ban Chi hội Chữ thập đỏ trường, phụ trách các hoạt động của chi hội.

- Tư vấn, hướng dẫn giáo viên đưa bài tuyên truyền vào bài giảng trên lớp.

- Phụ trách công tác tuyên truyền phòng chống dịch bệnh, ATTP, Phòng chống tai nạn TT....

	4
	Đặng Thị Hồng Dương
	Hiệu phó- Thành viên
	- Phụ trách đôn đốc trực tiếp tổ chức thực hiện các kế hoạch về y tế học đường.

- Phụ trách kiểm tra giám sát, đánh giá các thành viên tham gia công tác y tế trường học.
- Tư vấn, hướng dẫn giáo viên đưa bài tuyên truyền vào bài giảng trên lớp.

- Phụ trách công tác tuyên truyền phòng chống dịch bệnh, ATTP, Phòng chống tai nạn TT....

	5

	Đồng Thị Mai
	Y tế

Ủy viên Thường trực
	- Lập kế hoạch, tham mưu cho hiệu trưởng những vấn đề cần thiết trong công tác y tế học đường.
- Quản lý hồ sơ sức khỏe của nhận viên và học sinh.

-Phụ trách đôn đốc trực tiếp tổ chức thực hiện các công tác của lĩnh vực y tế trường học, làm vệ sinh cùng các thành viên trong các đợt tổng vệ sinh hàng tuần.

- Phụ trách kiểm tra giám sát, đánh giá các thành viên tham gia công tác phòng chống dịch bệnh, ATTP, phòng tránh tai nạn thương tích… vệ sinh phòng chống dịch theo phân công.

- Tuyên truyền phòng tránh dịch bệnh, ATTP, VSCN… trên loa vào giờ đón trả trẻ.
- Tư vấn, hướng dẫn giáo viên đưa bài tuyên truyền vào bài giảng trên lớp.

- Tham gia vào việc làm khẩu hiệu và băng zôn, bài tuyên truyền, tờ rơi treo và phát cho phụ huynh để tuyên truyền tại trường.

- Kiểm tra vệ sinh môi trường.
- Giám sát, theo dõi quản lý sức khỏe của học sinh.

	6

	Nguyễn Thị Thư
	Kế toán
	- Sắp xếp lên hạch toán dự trù chi phí cho các hoạt động y tế trường học, chăm sóc sức khỏe học sinh và CBGV-NV.
- Cùng thực hiện các hoạt động về tuyên truyền, vệ sinh môi trường. Đi đầu trong các công tác chung

	7

	Trần Thị Tuyết Chinh
	Bí thư chi đoàn- ủy viên
	- Phụ trách đi đầu trong các công tác chung, vận động  tổ chức làm vệ sinh cùng các thành viên trong các đợt tổng vệ sinh, hiến máu, tuyên truyền bệnh… 

Phụ trách giám sát, đánh giá, đôn đốc các thành viên thực hiện đúng quy chế chăm sóc, tăng cường vệ sinh lớp học, đồ dùng đồ chơi.

- Theo dõi , quản lý sức khỏe học sinh.

	8
	Nguyễn Thị Duyên
	Văn phòng- ủy viên
	- Cùng với trưởng ban xây dựng các văn bản về công tác y tế.
- Lập khẩu phần, thực đơn món ăn đảm bảo dinh dưỡng cho từng độ tuổi của trẻ. 

- Tham gia vào công tác tuyên truyền các dịch bệnh,  chế độ thông tin báo cáo, kiểm tra các quyết định và kế hoạch theo đúng quy định. Lưu vào hồ sơ nhà trường

	9
	Nguyễn Thị Nhần
	Tổ trưởng tổ nuôi

Ủy viên
	- Phụ trách đôn đốc vận động  tổ chức làm vệ sinh cùng các thành viên khối bếp trong các đợt tổng vệ sinh hàng tuần, hiến máu, tuyên truyền bệnh…
Phụ trách giám sát, đánh giá, đôn đốc các thành viên tham gia công tác y tế, vệ sinh phòng chống dịch theo phân công.

	10
	Lê Thị Hồng Huế
	Hội trưởng hội phụ huynh HS
-Ủy viên
	Tham gia vào công tác trao đổi theo dõi sức khỏe học sinh và tuyên truyền phòng chống các dịch bệnh tới phụ huynh học sinh..

- Phối hợp cùng ban giám hiệu giám sát, đánh giá, các thành viên tham gia công tác vệ sinh phòng chống dịch theo phân công.

- Phối hợp giữa nhà trường và hội phụ huynh học sinh để giữ gìn vệ sinh cá nhân phòng chống bệnh tật cho trẻ, đảm bảo sức khỏe trẻ.

	11
	Đinh Thị Thản
	Tổ trưởng khu  khoan tế

Ủy viên
	Phụ trách đôn đốc vận động  tổ chức làm vệ sinh cùng các thành viên khối bếp trong các đợt tổng vệ sinh hàng tuần, hiến máu, tuyên truyền bệnh…

Phụ trách giám sát, đánh giá các thành viên tham gia công tác y tế, vệ sinh phòng chống dịch theo phân công.
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